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NATURA MALAGA FOMENTA EL USO DE LA BICICLETA ENTRE ADULTOS Y
NINOS COMO ALTERNATIVA DE MOVILIDAD SOSTENIBLE

Natura Malaga, Feria de Vida Saludable y Sostenible, y la Asociacion Ruedas
Redondas aunan fuerzas para fomentar el uso de la bicicleta entre adultos y nifios
como medio de transporte sostenible. Asi y como novedad, Natura organizara
talleres para ensefiar a montar en bicicleta. Los participantes también aprenderan
técnicas sobre mecdanica basicay asistiran a charlas de seguridad vial al circular
en dicho vehiculo. El evento tendré lugar del 6 al 8 de abril en el Palacio de Ferias
y Congresos de Mélaga (Fycma)

La bicicleta como vehiculo referente de la movilidad sostenible cobra protagonismo en
la préxima edicién de Natura Malaga, Feria de Vida Saludable y Sostenible, que acogera
talleres sobre su uso para que nifios y adultos aprendan a montar en bicicleta. La
programacion, organizada junto a la Asociacion Ruedas Redondas tras el convenio de
colaboracion suscrito con el Palacio de Ferias y Congresos de Malaga (Fycma), versara
en torno a tres actividades, siendo una de estas la ‘bici escuela’, centrada en el
aprendizaje vy la diversion.

Por otra parte, se desarrollaran ‘talleres de reparacion’ donde los participantes
profundizardn en técnicas de mecanica basica de bicicletas. Asi, trataran sobre el
correcto funcionamiento de algunos elementos del vehiculo, como los frenos, y
conoceran trucos de reparacion para leves averias como pinchazos en los neumaticos.
Ademas, podran acudir a una charla sobre ‘seguridad vial en bicicleta’ en la que Ruedas
Redondas hablara sobre pautas a seguir a la hora de circular con este medio de
transporte, como en temas de velocidad, seguridad, visibilidad o sefialética. Los
interesados en asistir a estos talleres, pueden encontrar toda la informacion al respecto
e inscribirse en el apartado ‘actividades paralelas’ de la web del evento
www.naturamalaga.com. En el marco de esta programacion, Natura Malaga sorteara
entre los visitantes de la feria una bicicleta para adulto cortesia de la empresa Navarro
Hermanos.

A través de estas actividades, Natura Malaga, que se celebrara durante los dias 6, 7 y
8 en el Palacio de Ferias y Congresos de Malaga (Fycma), refuerza su apuesta por
fomentar un estilo de vida respetuosa con el entorno y el bienestar personal, donde la
movilidad sostenible juega un importante papel para la reducciéon de la contaminacién y
el fomento de actividades saludables.

Natura Malaga estd organizado por el Palacio de Ferias y Congresos de Malaga —
dependiente del Ayuntamiento de la ciudad-. Cuenta con la colaboracion de la marca
promocional de productos agroalimentarios de la provincia, impulsada por la Diputacién
de Malaga, 'Sabor a Malaga; del programa municipal de concienciacion ¢,jMalaga cémo
te quiero!?; la Organizacion Colegial Naturopatica 'VIX Natura Regeneratrix' Fenaco; el
Instituto de Estudios del Yoga; Centro Mi Matrona; la Union de Consumidores de Mélaga
y Toys’'R’Us.
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Toda la informacion sobre la feria esta disponible en www.naturamalaga.com, en la
pagina de Facebook y en el perfil de Twitter @ NaturaMLG
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